ZNACZENIE UPRAW SPECJALNYCH

Uprawy specjalne zostaty zdefiniowane przez USDA jako ,Uprawy owocow, warzyw, orzechéw drzewnych, suszonych owocéw, w ogrodach lub szklarniach i szkétkach (w tym kwiatow)”.
Co nie jest uprawa specjalng? Wszystkie uprawy towarowe, takie jak uprawy kukurydzy, pszenicy, bawetny, uprawy roslin nasiennych, takich jak rzepak czy soja; uprawy roslin na cele

energetyczne np. prosa rézgowatego lub trzciny cukrowej oraz roslin z przeznaczeniem na pasze, takich jak siano, lucerna siewna czy koniczyna.

Na Farmie uczniow MCC skupiamy sie na réznorodnych organicznych warzywach, owocach drzewnych, jezynach, matych owocach i kwiatach cietych. Prezentujemy uprawy roslin, ktére
mozna przetwarzac na produkty o,wartosci dodanej’, takie jak napoje, dzemy i odzywcze przekaski. Produkty te moga znaczaco przyczynic sie do wzrostu zywotnosci farmy.

Wyjatkowe uprawy specjalne na Farmie uczniow MCC

CHMIEL jest uzywany do warzenia piwa od ponad 1000 lat. To wieloletnia zielna roslina pnaca, ktéra moze urosnac az do wysokosci ok. 6 m w ciggu
jednego okresu wegetacyjnego tj. ok. 20,5 cm dziennie! Zbieranie w sierpniu szyszki sq zazwyczaj suszone przed uzyciem. R6zne jego odmiany
charakteryzuja sie wyjagtkowymi aromatami, takimi jak cytrusowy, sosnowy lub korzenny.

BZY CZARNE to rosliny rodzime obszaru Ameryki Péthocnej na wschdd od Gér Skalistych i moga by¢ uprawiane w réznych warunkach
glebowych. Od tysiecy lat sg uzywane do produkcji win, dzeméw, barwnikdéw i sokdw. Owoce bzu nie nadajg sie do spozycia na surowo,
ale sa bogate w antyoksydanty, witaminy i polifenole i dlatego tez sg uzywane w preparatach wzmacniajacych odpornos¢. Sg zbierane w
sierpniu.

ARONIA pochodzi z Ameryki Pétnocnej i byta uzywana przez cztonkéw plemienia Potawatomi (Neshnabé) jako dodatek do herbat i
do leczenia przeziebienia. Swieze owoce aronii nie nadajg sie do spozycia, ale mogg by¢ uzyte jako dodatek do ciast lub przerobione
na dzem lub syrop. Sg bogate w antyoksydanty, polifenole i antocyjany w poréwnaniu do wiekszosci innych owocéw. Aronia jegt
zbierana péznym latem, gdy nabierze purpurowo-czarnego koloru.
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